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子育て応援ホーム
社会福祉法人 下関みらい

☆11月イベント日程表

OZU

※予約はひと月に1家庭1つまで
です。(キャンセル待ちの欄には
いくつ名前を書かれても構いません)

ハッピーアニバーサリー

11/25(火)～28(金)
（☆予約は不要です）

      ＜11月の誕生会＞
 11/25(火)26(水)28(金)

11月生まれのお子さんは誕
生日カードの製作＆誕生会を
行います。予約は不要ですが
10時半までにお越しください。

身長体重測定、フォトコー
ナーでの写真撮影ができます。

※予定は変更になる事があります

12月のイベント

・12/17(水)19(金)「おしゃれしめ縄飾り」
・12/22(月)24(水)「クリスマス会」

☆11月10日(月)予約開始
  (今月は重複予約可能です！)

＜予約不要のイベント＞
・12/5(金)「栄養相談会」

★12月の特別イベント
・12/13(土)・折り紙リース作り

「干支のお正月飾り」

フリーマーケット

子どもさんのサイズアウト
した服や遊ばなくなったおも
ちゃなど…不要になった子ど
も用品を必要な方へ譲る完全
無料のフリーマーケットです。
詳しくは別紙にてお知らせし
ています。スタッフにお尋ね
ください。

 11/5(水)
☆10:00～(予約は不要です)

Instagram

11/19(水)21(金)  
   ☆10:00～(要予約・各6組)

クリスマス
 ツリー作り

土台にコルクボードを使っ
てクリスマスツリーを作りま
す。省スペースで置けるコン
パクトなツリーなので収納に
も困りませんよ。見本は
OZUのいえにあります。

11/12(水)14(金)
☆10:00～(要予約・各6組)

水引きぽち袋

栄養相談会

10/1(金)
☆10:00～12:00

(予約は不要です)

2カ月に1回(偶数月)元保育
園栄養士の先生に来ていただき
栄養相談会を行います。離乳食
やアレルギーについて、偏食や
食具の持ち方など親御さんのお
悩みに個別に応えていただきま
す。ちょっとした質問もお気軽
にどうぞ！

11/7(金)  
  ☆10:00～(要予約・6組)

※オイル代500円

ベビーマッサージ

≪持ってくるもの≫
・バスタオル又はブランケット
・お子さんの水分

日 月 火 水 木 金 土

お休み
9:00～12:00

12:30～14:30
9:00～12:00

9:00～12:00

12:30～14:30
9:00～12:00

9:00～12:00

12:30～14:30
お休み

1

  芋掘り遠足

 ※OZUのいえは

　 お休みです

2 3

　文化の日

4

振替1日開所日

ランチタイム
 OZUカフェ

5

フリー
　マーケット

6 7

ベビー
　マッサージ

8

9 10

  午後お休み

11

振替1日開所日

12

水引きポチ袋

13 14

水引きポチ袋

15

16 17

  OZUカフェ

18 19

  クリスマス

  ツリー作り

20 21

  クリスマス

  ツリー作り

22

23勤労感謝の日

　　　　　30

24

　振替休日

25 ☆誕生会

振替1日開所日

26 ☆誕生会 27 28 ☆誕生会 29

ハッピーアニバーサリー

公園の落ち葉が赤や黄、オレンジへと姿を変えお散歩が一段と楽し
い季節となりました。色とりどりの落ち葉やさまざまな形のどんぐり
など、秋の自然は子どもたちにとって宝の山！！OZUのいえでも身近
な自然に触れる楽しさをより感じられる活動をしたいと思います。

お知らせ

・今月の地域交流の日は、小学
生特別イベントとコラボして、
花の海でお芋掘り遠足を行いま
す。(要予約)
※OZUのいえはお休みです。

・11月10日(月)は、都合によ
り午後閉所させていただきます。
振替で11日(火)は1日開所いた
します。

子どもたちが大好きなどんぐり♪OZUの杜にも落ちていて製作や手作りおもちゃ
に使うことができますが、どんぐりには虫が潜んでいることがあります。
持ち帰って安心して遊ぶために、虫の処理と雑菌の消毒をしておきましょう。

① 水に浮かべてどんぐりを選別。浮いた物は穴やひびがあるので取り除く。
② お鍋で3分～5分くらい煮沸 。
③ ザルにあげて水を切り、粗熱を取る。
④ 直射日光の当たらないところで、新聞紙等に広げて５日～１週間乾燥させる。

どんぐりで遊ぶ前に

今月の浦上先生のイベント
は水引き製作です。基本とな
るあわじ結びの作り方を教え
ていただき、作った作品をポ
チ袋に貼って可愛く仕上げま
す！お年玉袋やちょっとした
お返しなどにも
使えますよ。

ベビーマッサージにはお子さ
んをリラックスさせ、安眠を促
したり便秘解消・脳や体の発達
促進など様々な効果があります。
親子の絆も深まりますよ♪
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